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* Le feste sono un momento dell’anno
legato alla tradizione, che in Liguria pud
P trasformarsi in scoperta. La Liguria sotto I'al-
bero offre numerose meraviglie, veri e propri re-
gali della natura: clima mite, colori caldi anche
in inverno, paesaggi inaspettati e piccoli bor-
ghi arroccati che assomigliano a presepi.
Dagli inizi di dicembre prende il via e pro-
segue in crescendo fino ai primi di febbraio

il programma di eventi, cerimonie tra-
dizionali, concerti, mercatini natalizi.

confeugo

Grande festa con musica e danze popolari tradizionali per
I'accensione dell’Albero di Natale in piazza De Ferrari
a Genova e durante la cerimonia tradizionale del Confeugo, il
24 dicembre, in Piazza Matteotti di fronte a Palazzo Ducale,
con coreografie in costume storico e animazione. E una delle
cerimonie piu importanti dell’antica Repubblica Genovese, a
cui partecipa la cittadinanza durante il quale viene bruciato un
grosso tronco di alloro decorato con nastri bianchi e rossi (i
colori della Repubblica).
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Genova ¢ una citta la cui tradizione presepiale
deriva dalla scuola del Maragliano.

Sono almeno una quarantina
i presepi che meritano di essere
visitati. Tra tutti ricordiamo quelli §
del Convento dei Cappuccini, |
dell’Istituto Figlie di
S. Giuseppe ¢ ,
I3 collezione g8
delle figure §
presepiali
al Museo @i
Luxoro
di Nervi.

e IMPERIA

Sempre a Genova nel periodo
che precede le feste del Na-
tale si svolge il caratteristico
mercatino di S. Nicola, un
appuntamento fisso in cui €
possibile acquistare prodotti
artigianali da regalare e il cui
ricavato va a scopo benefico.
% . Sempre a Genova nelle prime
settimane di dicembre si svol-
ge la manifestazione fieristica
Natalidea presso la Fiera di
Genova.

mercatini
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Anche nel resto della regione le feste del Natale rappresentano
una buona occasione per visitare la Liguria anche a dicembre.
Tra i numerosi presepi liguri ricor-
diamo quello di Pentema,
frazione del comune di
Torriglia, nell’entro-
terra genovese,
dove tutto il
paese si tra-
sforma in pre-
sepe attraverso
grandi  figure
che rappresen-
tano scene di
vita contadina.

eeecccccccccce

In provincia di Savona,
ad Albisola Superiore (SV)
nella chiesa di San Matteo di
Luceto viene allestito un pre-
sepe meccanizzato artistico, che

riproduce fedelmente Albisola Superiore ai primi del secolo
scorso. A Savona un tocco di originalita con il presepe in pi-
scina, composto da statuette in ceramica e allestito presso la
nuova piscina olimpionica. Non pud mancare il presepe sulla
Fortezza del Priamar, uno dei simboli della citta. Menzione
particolare il presepe vivente di Roccavignale giunto que-
st'anno alla 30° edizione. A Finale Ligure, ¢ stato allestito un
presepe con tipico ambiente ligure nella Chiesa dei Neri.

LIGURIA IN FESTA

tutte le offerte per il tuo tema-vacanza preferito su: www.turismoinliguria.it

A Imperia, frazione Sant’Agata, ¢ stato al-
lestito nell’Oratorio un bellissimo pre-
sepe: montagne ricostruite con terra
e tufo per una grande e suggestiva
rappresentazione.
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Il presepe di Manarola dagli
anni sessanta del secolo scorso €
ormai entrato a far parte della tra-
dizione delle Cinque Terre, uno
straordinario spettacolo lumi-
noso posto sulla collina delle
Tre Croci alle spalle del borgo.
E composto da circa trecento
personaggi fra angeli, re magi,
pastori, contadini e pescatori,
raffigurazioni alte dal metro ai tre o 2
metri. Viene illuminato da circa Sy
15.000 lampadine (7 km di cavi elettrici) e posto sui terrazze-
menti della collina. Il Presepe € considerato “ecologico” per-
ché costruito con materiale riciclato e perché alimentato con
energia prodotta da pannelli fotovoltaici
montati sulla capanna del Gesu bam-

) bino, che al termine della rappresen-

: tazione restano in loco per produrre

} un po’ di energia elettrica per il borgo.

*E visibile dall’ 8 dicembre 3 fine gen-

naio e viene acceso ogni sera al calar

delle tenebre. Decine di migliaia le persone da

tutto il mondo (Cina e Stati Uniti compresi) hanno assi-

stito e assistono ogni anno a questo spettacolo di luce.
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Sempre nello spezzino il borgo di Tellaro da circa 40 anni fe-
steggia il Natale in tipico stile marinaro: luci, colori e mu-
sica nella notte della Vigilia, illuminano il mare e il borgo.
Cinquemila lumini circondano i caruggi (i vicoli) e vengono ada-
giati sulle rive della spiaggia del paese, mentre a3 mezzanotte i
sub emergono dal mare portando la statuetta in cera di Gesu

Bambino donata da Papa Giovanni Paolo I1. Il Parroco, ricevuto il
Bambino dai sub, lo alza al cielo mostrandolo ai presenti e, in quel
momento, esplodono i fuochi artificiali per salutarne la nascita.

©0000000000000000000000000000000000000000 o

Nei giorni successivi al Natale molte cittadine rivierasche fra cui
Ceriale, Varazze, Sanremo, Albenga, Borghetto Santo Spirito,
Loano, Alassio una dopo l’altra, organizzano la giornata del ci-
mento invernale: giovani e anziani, uomini e donne, fanno il
bagno in costume sfidando le onde. Al termine vengono offerte
bevande calde e specialita gastronomiche locali.

0000000000000 0000000000 000

La gastronomia tipica del Na-
tale in Liguria vede protagoni-
ste due specialita locali:

il pandolce genovese,

per antonomasia il dolce ti-

pico del Natale, dall'aspetto
ruvido ma dal contenuto so-
stanzioso, ricco di pinoli, uvetta e can-
diti a pezzetti ed aromatizzato con acqua di fiori d’arancio, e
il cappon magro, che unisce i prodotti della terra (le verdure)
con quelli del mare (i pesci
e i crostacei) creando un
piatto ricco di gusto e co-
lore. Fra i primi piatti che
fanno parte della tradizione
ci sono i ravioli alla geno-
vese conditi con il tocco
(sugo) di carne e i natalini
(maccheroni) in brodo. Frai
secondi il bibin (tacchino
arrosto) e il cappone lesso.

f seguici su www.facebook.com/turismoinliguria

Strat Eour

Programma Alcotra 2007-2013

Programma cofinanziato con il Fondo Europeo
per lo Sviluppo Regionale




- cartografia: elaborazione su base Adam Integrated Communication

iguria

foto: arch. ag

it @ MV14711A -

design: www. FIRML

Isola del Cantone @

LIGURIA

e —
Bella tutto l'anno.

mercatini E

SRoncao 4 é,-)' Té’ 5
CriVi: = N
Y ot ot £ g 3
® Rossiglione Busalla '@ ®Crocefieschi Fascia o R 3
@ Valbrevenna : > Roveeno € E
Savignone @ Propata c
'Y ® Campo.Ligure Mignanego g. Cosells PENtema . Fontanigorda QE) E
Tiglieto o @ Santo Stefano
g N e ® Torriglia Rondamm R o S o
Piana ¥ Mioglia Urbe Masone ¢ . ‘m Momebvuno o ]
Crixia & 4 Bolzanato Montoggio E L
assello °
* % Pontinvfea SantOleese  pavagna
80 Giusvalla VA ® Mele 9 ° Favale di Malvaro.
X Bargagli (® Neirone 14
) o O 1 N © Mocofiesi
.Ceﬂg\o © ! Montenotte . i ngl‘ [ ] LLllJrsn(f]iZ0 {sica)e R
Miflesimo __ Plodio 2 Arenzano > Avegno: Cicagna °
o N | oG o Cogoleto G E N OV Boccadasse m Tribogna "\, ® Orero
Roccavignale e oe ° LEENED /)
Mur\a\gdo . oAltare Albisola SUPerlore Varazze Nervi Bogllasco 53” @.S. Colombano Certenoli
#Pallare CeHe Ligure Leivi
A g Recco® o @ Rapallo ® o Ciaasco eNe #® Varese L.
Massimino e . ® Albissola Marina Camog w ® Zoagli Mai
1aIssana
. - Quiliano® Santa Margherita Ligure © Cogorno o
Osiglia ¢ # Mallare . Chiavari
Bormida [ Vddo Ligure Portofino Lavagna ® sesta 6
Calizzang-®, ofBervessi Casarza Ligure esto Godaog
Riglto ®  Orco Feglino segs! Sestri Levante @ - . ® Carro R leeo
= £ spotorno Riva Trigoso ® gﬂstlghone
E\ardineto =y . Ngh & iavarese . & Brugnato Rpcchena
ﬁ Moneglia * Carodana o ¥diVara o
Tovo S. Giacomo e 5 i @ 4 ° Calice al Cornoviglio
) Giustenice o /o #® Finale Ligure Deiva Marina~ @ G2 Borghetto
‘ ) .E\h > Boissano o Bv()l'gl() Verezzi . N - i Vara Beverino
: Castelvecchio i Rocca Barbena {SBalesiino Pietra Ligure Eccellenze a Genova e nelle Riviere R o Bol§0
Cosio di Arroscia o ) Toirand [/ @ Loano Levanto ® Santo Stefano M
. . . s »anto Stefano Magra
Nendatica—| "™% Castelbianco™ 7, 3ello ® Borghetto S. Spirito Riccdel Golfo g
i . : Monterosso al Mare ®  {
., TRt oo @ Ceriale Liguria outdoor b -
plano[';ﬁ%msso ®Borghetto d'Arroscia O”ZO ®
Pieve ‘@ P ' LA S PEZIA . Sarzana
i anzo v i di Li i
diTeco Vessalico Oflovelo o7 Milanova,® Albenga Saporl di ngUrla L) AI‘CO|.ZI Castelnuovo
. Gartendy///§'Albeng# Manarola © Magra
" Rezzo ® Cesio Riomaggiore ﬁ te
riora-. e’ . . A N i @ Ort
\¢ Caronid, s\t 2 Alassio Liguria romantica e o B 4
d’;".ﬁ‘;g‘;a Chiusanico Portovenere ®  Tellaro o Ameglia
- ° _.‘ ® Laigueglia . L. Montemarcello
N Carpasio  Chiusavecchia N, Liguria in festa
astel " Rdor:
Rocchetta| @ Vittorio Montalto't. e Prela e
Nerving Badalucco @ ;ervo
° Apﬂcale * Bajordo Dolcedo . ®San Bartolomeo al Mare
® Airole Cgriana  Casgellaro Sant Agata
L)

® Perinaldo C\pressa
@ Dolceacqua
San Biagio della Cima

Camporgsso e

°
Fegaia ® san Lorenzo al Mare
@ ®Santo Stefano al Mare

Arma di Taggja

e ® Seborgd

Y L)
Vaflecrosia ™ ®: San Remo
° Ospedaletti
Bordighera

Ventimiglia N

*|MPERIA

LIGURIA IN FESTA

tutte le offerte per il tuo tema-vacanza preferito su: www.turismoinliguria.it




Le feste sono un momento dell'anno
legato alla tradizione, che in Liguria puo
- trasformarsi in scoperta. La Liguria sotto I'al-
4 bero offre numerose meraviglie, veri e propri re-
gali della natura: clima mite, colori caldi anche
in inverno, paesaggi inaspettati e piccoli bor-
ghi arroccati che assomigliano a presepi.
Dagli inizi di dicembre prende il via e pro-
segue in crescendo fino ai primi di febbraio

il programma di eventi, cerimonie tra-
dizionali, concerti, mercatini natalizi.

confeugo

Grande festa con musica e danze popolari tradizionali per
I'accensione dell’Albero di Natale in piazza De Ferrari
a Genova e durante la cerimonia tradizionale del Confeugo, il
24 dicembre, in Piazza Matteotti di fronte a Palazzo Ducale,
con coreografie in costume storico e animazione. E una delle
cerimonie pit importanti dell’antica Repubblica Genovese, a
cui partecipa la cittadinanza durante il quale viene bruciato un
grosso tronco di alloro decorato con nastri bianchi e rossi (i
colori della Repubblica).
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Genova ¢ una citta la cui tradizione presepiale
deriva dalla scuola del Maragliano.

Sono almeno una quarantina

i presepi che meritano di essere
visitati. Tra tutti ricordiamo quelli
del Convento dei Cappuccini,
dell’Istituto Figlie di
S. Giuseppe ¢ A
la collezione g8
delle figure {
presepiali
al Museo
Luxoro

di Nervi.

Sempre a Genova nel periodo
che precede le feste del Na-
tale si svolge il caratteristico
mercatino di S. Nicola, un
appuntamento fisso in cui €
possibile acquistare prodotti
artigianali da regalare e il cui
ricavato va a scopo benefico.
Sempre a Genova nelle prime
settimane di dicembre si svol-
ge la manifestazione fieristica
Natalidea presso la Fiera di
Genova.

mercatini
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Anche nel resto della regione le feste del Natale rappresentano
una buona occasione per visitare la Liguria anche a dicembre.
Tra i numerosi presepi liguri ricor-
diamo quello di Pentema,
frazione del comune di
Torriglia, nell'entro-
terra genovese,
dove tutto il
paese si tra-
sforma in pre-
sepe attraverso
grandi  figure
che rappresen-
tano scene di
vita contadina.

eeecccccccccce

In provincia di Savona,
ad Albisola Superiore (SV)
nella chiesa di San Matteo di
Luceto viene allestito un pre-
sepe meccanizzato artistico, che

riproduce fedelmente Albisola Superiore ai primi del secolo
scorso. A Savona un tocco di originalita con il presepe in pi-
scina, composto da statuette in ceramica e allestito presso la
nuova piscina olimpionica. Non puo mancare il presepe sulla
Fortezza del Priamar, uno dei simboli della citta. Menzione
particolare il presepe vivente di Roccavignale giunto que-
st'anno alla 302 edizione. A Finale Ligure, ¢ stato allestito un
presepe con tipico ambiente ligure nella Chiesa dei Neri.

A lmperia, frazione Sant’Agata, ¢ stato al-
lestito nell’Oratorio un bellissimo pre-
sepe: montagne ricostruite con terra
e tufo per una grande e suggestiva
rappresentazione.
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Il presepe di Manarola dagli
anni sessanta del secolo scorso ¢
ormai entrato a far parte della tra-
dizione delle Cinque Terre, uno 4
straordinario spettacolo lumi- /
noso posto sulla collina delle
Tre Croci alle spalle del borgo.
E composto da circa trecento
personaggi fra angeli, re magji,
pastori, contadini e pescatori,
raffigurazioni alte dal metro ai tre v .
metri. Viene illuminato da circa )
15.000 lampadine (7 km di cavi elettrici) e posto sui terrazza-
menti della collina. Il Presepe € considerato “ecologico” per-
ché costruito con materiale riciclato e perché alimentato con
- energia prpdotta da pannelli fotoyoltaici
[ \_ montati sulla capanna del Gesu bam-
: ’ bino, che al termine della rappresen-
. tazione restano in loco per produrre
) un po’ di energia elettrica per il borgo.
E visibile dall’ 8 dicembre a fine gen-
naio e viene acceso ogni sera al calar
delle tenebre. Decine di migliaia le persone da
tutto il mondo (Cina e Stati Uniti compresi) hanno assi-
stito e assistono ogni anno a questo spettacolo di luce.
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Sempre nello spezzino il borgo di Tellaro da circa 40 anni fe-
steggia il Natale in tipico stile marinaro: luci, colori e mu-
sica nella notte della Vigilia, illuminano il mare e il borgo.
Cinquemila lumini circondano i caruggi (i vicoli) e vengono ada-
giati sulle rive della spiaggia del paese, mentre a mezzanotte i
sub emergono dal mare portando la statuetta in cera di Gesu

Bambino donata da Papa Giovanni Paolo II. Il Parroco, ricevuto il
Bambino dai sub, lo alza al cielo mostrandolo ai presenti e, in quel
momento, esplodono i fuochi artificiali per salutarne la nascita.

aatale marinaro
-c)
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Nei giorni successivi al Natale molte cittadine rivierasche fra cui
Ceriale, Varazze, Sanremo, Albenga, Borghetto Santo Spirito,
Loano, Alassio una dopo I'altra, organizzano la giornata del ci-
mento invernale: giovani e anziani, uomini € donne, fanno il
bagno in costume sfidando le onde. Al termine vengono offerte
bevande calde e specialita gastronomiche locali.
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La gastronomia tipica del Na-
tale in Liguria vede protagoni- £&
ste due specialita locali:

il pandolce genovese,

per antonomasia il dolce ti-

pico del Natale, dall'aspetto
ruvido ma dal contenuto so-
stanzioso, ricco di pinoli, uvetta e can-
diti a pezzetti ed aromatizzato con acqua di fiori d’arancio, e
il cappon magro, che unisce i prodotti della terra (le verdure)
con quelli del mare (i pesci
e i crostacei) creando un
piatto ricco di gusto e co-
lore. Fra i primi piatti che
fanno parte della tradizione
ci sono i ravioli alla geno-
vese conditi con il tocco
(sugo) di carne e i natalini
(maccheroni) in brodo. Fra i
secondi il bibin (tacchino
arrosto) e il cappone lesso.

f seguici su www.facebook.com/turismoinliguria
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