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Le feste sono un momento dell’anno
legato alla tradizione, che in Liguria può

trasformarsi in scoperta. La Liguria sotto l’al-
bero offre numerose meraviglie, veri e propri re-

gali della natura: clima mite, colori caldi anche
in inverno, paesaggi inaspettati e piccoli bor-
ghi arroccati che assomigliano a presepi.
Dagli inizi di dicembre prende il via e pro-
segue in crescendo fino ai primi di febbraio
il programma di eventi, cerimonie tra-
dizionali, concerti, mercatini natalizi. 

Grande festa con musica e danze popolari tradizionali per
l’accensione dell’Albero di Natale in piazza De Ferrari
a Genova e durante la cerimonia tradizionale del Confeugo, il
24 dicembre, in Piazza Matteotti di fronte a Palazzo Ducale,
con coreografie in costume storico e animazione. È una delle
cerimonie più importanti dell’antica Repubblica Genovese, a
cui partecipa la cittadinanza durante il quale  viene bruciato un
grosso tronco di alloro decorato con nastri bianchi e rossi (i
colori della Repubblica). 

Genova è una città la cui tradizione presepiale 
deriva dalla scuola del Maragliano. 
Sono almeno una quarantina 
i presepi che meritano di essere
visitati. Tra tutti ricordiamo quelli
del Convento dei Cappuccini,
dell’Istituto Figlie di
S. Giuseppe e
la collezione
delle figure
presepiali
al Museo
Luxoro 
di Nervi. 

Sempre a Genova nel periodo
che precede le feste del Na-
tale si svolge il caratteristico
mercatino di S. Nicola, un
appuntamento fisso in cui è
possibile acquistare prodotti
artigianali da regalare e il cui
ricavato va a scopo benefico.
Sempre a Genova nelle prime
settimane di dicembre si svol -
ge la manifestazione fieristica
Natalidea presso la Fiera di
Genova. 

Anche nel resto della regione le feste del Natale rappresentano
una buona occasione per visitare la Liguria anche a dicembre.
Tra i numerosi presepi liguri ricor-
diamo quello di Pentema,
frazione del comune di
Torriglia, nell’entro-
terra genovese,
dove tutto il
paese si tra-
sforma in pre-
sepe attraverso
grandi figure
che rappresen-
tano scene di
vita contadina.  

In provincia di Savona,
ad Albisola Superiore (SV)
nella chiesa di San Matteo di
Luceto viene allestito un pre-
sepe meccanizzato artistico, che
riproduce fedelmente Albisola Superiore ai primi del secolo
scorso. A Savona un tocco di originalità con il presepe in pi-
scina, composto da statuette in ceramica e allestito presso la
nuova piscina olimpionica. Non può mancare il presepe sulla
Fortezza del Priamar, uno dei simboli della città. Menzione
particolare il presepe vivente di Roccavignale giunto que-
st'anno alla 30a edizione. A Finale Ligure, è stato allestito un
presepe con tipico ambiente ligure nella Chiesa dei Neri.

A Imperia, frazione Sant’Agata, è stato al-
lestito nell’Oratorio un bellissimo pre-
sepe: montagne ricostruite con terra
e tufo per una grande e suggestiva
rappresentazione.

Il presepe di Manarola dagli
anni sessanta del secolo scorso è
ormai entrato a far parte della tra-
dizione delle Cinque Terre, uno
straordinario spettacolo lumi-
noso posto sulla collina delle
Tre Croci alle spalle del borgo. 
È composto da circa trecento
personaggi fra angeli, re magi,
pastori, contadini e pescatori,
raffigurazioni alte dal metro ai tre
metri. Viene illuminato da circa
15.000 lampadine (7 km di cavi elettrici) e posto sui terrazza-
menti della collina. Il Presepe è considerato “ecologico” per-
ché costruito con materiale riciclato e perché alimentato con

energia prodotta da pannelli fotovoltaici
montati sulla capanna del Gesù bam-
bino, che al termine della rappresen-
tazione restano in loco per produrre
un po’ di energia elettrica per il borgo.
È visibile dall’ 8 dicembre a fine gen-

naio e viene acceso ogni sera al calar
delle tenebre. Decine di migliaia le persone da

tutto il mondo (Cina e Stati Uniti compresi) hanno assi-
stito e assistono ogni anno a questo spettacolo di luce.

Sempre nello spezzino il borgo di Tellaro da circa 40 anni fe-
steggia il Natale in tipico stile marinaro: luci, colori e mu-
sica nella notte della Vigilia, illuminano il mare e il borgo.
Cinquemila lumini circondano i caruggi (i vicoli) e vengono ada-
giati sulle rive della spiaggia del paese, mentre a mezzanotte i
sub emergono dal mare portando la statuetta in cera di Gesù

Bambino donata da Papa Giovanni Paolo II. Il Parroco, ricevuto il
Bambino dai sub, lo alza al cielo mostrandolo ai presenti e, in quel
momento, esplodono i fuochi artificiali per salutarne la nascita.

Nei giorni successivi al Natale molte cittadine rivierasche fra cui
Ceriale, Varazze, Sanremo, Albenga, Borghetto Santo Spirito,
Loano, Alassio una dopo l’altra, organizzano la giornata del ci-
mento invernale: giovani e anziani, uomini e donne, fanno il
bagno in costume sfidando le onde. Al termine vengono offerte
bevande calde e specialità gastronomiche locali.

La gastronomia tipica del Na-
tale in Liguria vede protagoni-
ste due specialità locali: 
il pandolce genovese,
per antonomasia il dolce ti-
pico del Natale, dall’aspetto
ruvido ma dal contenuto so-
stanzioso, ricco di pinoli, uvetta e can-
diti a pezzetti ed aromatizzato con acqua di fiori d’arancio, e 
il cappon magro, che unisce i prodotti della terra (le verdure)

con quelli del mare (i pesci
e i crostacei) creando un
piatto ricco di gusto e co-
lore. Fra i primi piatti che
fanno parte della tradizione
ci sono i ravioli alla geno-
vese conditi con il tocco
(sugo) di carne e i natalini
(maccheroni) in brodo. Fra i
secondi il bibin (tacchino
arrosto) e il cappone lesso.
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Le feste sono un momento dell’anno
legato alla tradizione, che in Liguria può

trasformarsi in scoperta. La Liguria sotto l’al-
bero offre numerose meraviglie, veri e propri re-

gali della natura: clima mite, colori caldi anche
in inverno, paesaggi inaspettati e piccoli bor-
ghi arroccati che assomigliano a presepi.
Dagli inizi di dicembre prende il via e pro-
segue in crescendo fino ai primi di febbraio
il programma di eventi, cerimonie tra-
dizionali, concerti, mercatini natalizi. 

Grande festa con musica e danze popolari tradizionali per
l’accensione dell’Albero di Natale in piazza De Ferrari
a Genova e durante la cerimonia tradizionale del Confeugo, il
24 dicembre, in Piazza Matteotti di fronte a Palazzo Ducale,
con coreografie in costume storico e animazione. È una delle
cerimonie più importanti dell’antica Repubblica Genovese, a
cui partecipa la cittadinanza durante il quale  viene bruciato un
grosso tronco di alloro decorato con nastri bianchi e rossi (i
colori della Repubblica). 

Genova è una città la cui tradizione presepiale 
deriva dalla scuola del Maragliano. 
Sono almeno una quarantina 
i presepi che meritano di essere
visitati. Tra tutti ricordiamo quelli
del Convento dei Cappuccini,
dell’Istituto Figlie di
S. Giuseppe e
la collezione
delle figure
presepiali
al Museo
Luxoro 
di Nervi. 

Sempre a Genova nel periodo
che precede le feste del Na-
tale si svolge il caratteristico
mercatino di S. Nicola, un
appuntamento fisso in cui è
possibile acquistare prodotti
artigianali da regalare e il cui
ricavato va a scopo benefico.
Sempre a Genova nelle prime
settimane di dicembre si svol -
ge la manifestazione fieristica
Natalidea presso la Fiera di
Genova. 

Anche nel resto della regione le feste del Natale rappresentano
una buona occasione per visitare la Liguria anche a dicembre.
Tra i numerosi presepi liguri ricor-
diamo quello di Pentema,
frazione del comune di
Torriglia, nell’entro-
terra genovese,
dove tutto il
paese si tra-
sforma in pre-
sepe attraverso
grandi figure
che rappresen-
tano scene di
vita contadina.  

In provincia di Savona,
ad Albisola Superiore (SV)
nella chiesa di San Matteo di
Luceto viene allestito un pre-
sepe meccanizzato artistico, che
riproduce fedelmente Albisola Superiore ai primi del secolo
scorso. A Savona un tocco di originalità con il presepe in pi-
scina, composto da statuette in ceramica e allestito presso la
nuova piscina olimpionica. Non può mancare il presepe sulla
Fortezza del Priamar, uno dei simboli della città. Menzione
particolare il presepe vivente di Roccavignale giunto que-
st'anno alla 30a edizione. A Finale Ligure, è stato allestito un
presepe con tipico ambiente ligure nella Chiesa dei Neri.

A Imperia, frazione Sant’Agata, è stato al-
lestito nell’Oratorio un bellissimo pre-
sepe: montagne ricostruite con terra
e tufo per una grande e suggestiva
rappresentazione.

Il presepe di Manarola dagli
anni sessanta del secolo scorso è
ormai entrato a far parte della tra-
dizione delle Cinque Terre, uno
straordinario spettacolo lumi-
noso posto sulla collina delle
Tre Croci alle spalle del borgo. 
È composto da circa trecento
personaggi fra angeli, re magi,
pastori, contadini e pescatori,
raffigurazioni alte dal metro ai tre
metri. Viene illuminato da circa
15.000 lampadine (7 km di cavi elettrici) e posto sui terrazza-
menti della collina. Il Presepe è considerato “ecologico” per-
ché costruito con materiale riciclato e perché alimentato con

energia prodotta da pannelli fotovoltaici
montati sulla capanna del Gesù bam-
bino, che al termine della rappresen-
tazione restano in loco per produrre
un po’ di energia elettrica per il borgo.
È visibile dall’ 8 dicembre a fine gen-

naio e viene acceso ogni sera al calar
delle tenebre. Decine di migliaia le persone da

tutto il mondo (Cina e Stati Uniti compresi) hanno assi-
stito e assistono ogni anno a questo spettacolo di luce.

Sempre nello spezzino il borgo di Tellaro da circa 40 anni fe-
steggia il Natale in tipico stile marinaro: luci, colori e mu-
sica nella notte della Vigilia, illuminano il mare e il borgo.
Cinquemila lumini circondano i caruggi (i vicoli) e vengono ada-
giati sulle rive della spiaggia del paese, mentre a mezzanotte i
sub emergono dal mare portando la statuetta in cera di Gesù

Bambino donata da Papa Giovanni Paolo II. Il Parroco, ricevuto il
Bambino dai sub, lo alza al cielo mostrandolo ai presenti e, in quel
momento, esplodono i fuochi artificiali per salutarne la nascita.

Nei giorni successivi al Natale molte cittadine rivierasche fra cui
Ceriale, Varazze, Sanremo, Albenga, Borghetto Santo Spirito,
Loano, Alassio una dopo l’altra, organizzano la giornata del ci-
mento invernale: giovani e anziani, uomini e donne, fanno il
bagno in costume sfidando le onde. Al termine vengono offerte
bevande calde e specialità gastronomiche locali.

La gastronomia tipica del Na-
tale in Liguria vede protagoni-
ste due specialità locali: 
il pandolce genovese,
per antonomasia il dolce ti-
pico del Natale, dall’aspetto
ruvido ma dal contenuto so-
stanzioso, ricco di pinoli, uvetta e can-
diti a pezzetti ed aromatizzato con acqua di fiori d’arancio, e 
il cappon magro, che unisce i prodotti della terra (le verdure)

con quelli del mare (i pesci
e i crostacei) creando un
piatto ricco di gusto e co-
lore. Fra i primi piatti che
fanno parte della tradizione
ci sono i ravioli alla geno-
vese conditi con il tocco
(sugo) di carne e i natalini
(maccheroni) in brodo. Fra i
secondi il bibin (tacchino
arrosto) e il cappone lesso.
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Le feste sono un momento dell’anno
legato alla tradizione, che in Liguria può

trasformarsi in scoperta. La Liguria sotto l’al-
bero offre numerose meraviglie, veri e propri re-

gali della natura: clima mite, colori caldi anche
in inverno, paesaggi inaspettati e piccoli bor-
ghi arroccati che assomigliano a presepi.
Dagli inizi di dicembre prende il via e pro-
segue in crescendo fino ai primi di febbraio
il programma di eventi, cerimonie tra-
dizionali, concerti, mercatini natalizi. 

Grande festa con musica e danze popolari tradizionali per
l’accensione dell’Albero di Natale in piazza De Ferrari
a Genova e durante la cerimonia tradizionale del Confeugo, il
24 dicembre, in Piazza Matteotti di fronte a Palazzo Ducale,
con coreografie in costume storico e animazione. È una delle
cerimonie più importanti dell’antica Repubblica Genovese, a
cui partecipa la cittadinanza durante il quale  viene bruciato un
grosso tronco di alloro decorato con nastri bianchi e rossi (i
colori della Repubblica). 

Genova è una città la cui tradizione presepiale 
deriva dalla scuola del Maragliano. 
Sono almeno una quarantina 
i presepi che meritano di essere
visitati. Tra tutti ricordiamo quelli
del Convento dei Cappuccini,
dell’Istituto Figlie di
S. Giuseppe e
la collezione
delle figure
presepiali
al Museo
Luxoro 
di Nervi. 

Sempre a Genova nel periodo
che precede le feste del Na-
tale si svolge il caratteristico
mercatino di S. Nicola, un
appuntamento fisso in cui è
possibile acquistare prodotti
artigianali da regalare e il cui
ricavato va a scopo benefico.
Sempre a Genova nelle prime
settimane di dicembre si svol -
ge la manifestazione fieristica
Natalidea presso la Fiera di
Genova. 

Anche nel resto della regione le feste del Natale rappresentano
una buona occasione per visitare la Liguria anche a dicembre.
Tra i numerosi presepi liguri ricor-
diamo quello di Pentema,
frazione del comune di
Torriglia, nell’entro-
terra genovese,
dove tutto il
paese si tra-
sforma in pre-
sepe attraverso
grandi figure
che rappresen-
tano scene di
vita contadina.  

In provincia di Savona,
ad Albisola Superiore (SV)
nella chiesa di San Matteo di
Luceto viene allestito un pre-
sepe meccanizzato artistico, che
riproduce fedelmente Albisola Superiore ai primi del secolo
scorso. A Savona un tocco di originalità con il presepe in pi-
scina, composto da statuette in ceramica e allestito presso la
nuova piscina olimpionica. Non può mancare il presepe sulla
Fortezza del Priamar, uno dei simboli della città. Menzione
particolare il presepe vivente di Roccavignale giunto que-
st'anno alla 30a edizione. A Finale Ligure, è stato allestito un
presepe con tipico ambiente ligure nella Chiesa dei Neri.

A Imperia, frazione Sant’Agata, è stato al-
lestito nell’Oratorio un bellissimo pre-
sepe: montagne ricostruite con terra
e tufo per una grande e suggestiva
rappresentazione.

Il presepe di Manarola dagli
anni sessanta del secolo scorso è
ormai entrato a far parte della tra-
dizione delle Cinque Terre, uno
straordinario spettacolo lumi-
noso posto sulla collina delle
Tre Croci alle spalle del borgo. 
È composto da circa trecento
personaggi fra angeli, re magi,
pastori, contadini e pescatori,
raffigurazioni alte dal metro ai tre
metri. Viene illuminato da circa
15.000 lampadine (7 km di cavi elettrici) e posto sui terrazza-
menti della collina. Il Presepe è considerato “ecologico” per-
ché costruito con materiale riciclato e perché alimentato con

energia prodotta da pannelli fotovoltaici
montati sulla capanna del Gesù bam-
bino, che al termine della rappresen-
tazione restano in loco per produrre
un po’ di energia elettrica per il borgo.
È visibile dall’ 8 dicembre a fine gen-

naio e viene acceso ogni sera al calar
delle tenebre. Decine di migliaia le persone da

tutto il mondo (Cina e Stati Uniti compresi) hanno assi-
stito e assistono ogni anno a questo spettacolo di luce.

Sempre nello spezzino il borgo di Tellaro da circa 40 anni fe-
steggia il Natale in tipico stile marinaro: luci, colori e mu-
sica nella notte della Vigilia, illuminano il mare e il borgo.
Cinquemila lumini circondano i caruggi (i vicoli) e vengono ada-
giati sulle rive della spiaggia del paese, mentre a mezzanotte i
sub emergono dal mare portando la statuetta in cera di Gesù

Bambino donata da Papa Giovanni Paolo II. Il Parroco, ricevuto il
Bambino dai sub, lo alza al cielo mostrandolo ai presenti e, in quel
momento, esplodono i fuochi artificiali per salutarne la nascita.

Nei giorni successivi al Natale molte cittadine rivierasche fra cui
Ceriale, Varazze, Sanremo, Albenga, Borghetto Santo Spirito,
Loano, Alassio una dopo l’altra, organizzano la giornata del ci-
mento invernale: giovani e anziani, uomini e donne, fanno il
bagno in costume sfidando le onde. Al termine vengono offerte
bevande calde e specialità gastronomiche locali.

La gastronomia tipica del Na-
tale in Liguria vede protagoni-
ste due specialità locali: 
il pandolce genovese,
per antonomasia il dolce ti-
pico del Natale, dall’aspetto
ruvido ma dal contenuto so-
stanzioso, ricco di pinoli, uvetta e can-
diti a pezzetti ed aromatizzato con acqua di fiori d’arancio, e 
il cappon magro, che unisce i prodotti della terra (le verdure)

con quelli del mare (i pesci
e i crostacei) creando un
piatto ricco di gusto e co-
lore. Fra i primi piatti che
fanno parte della tradizione
ci sono i ravioli alla geno-
vese conditi con il tocco
(sugo) di carne e i natalini
(maccheroni) in brodo. Fra i
secondi il bibin (tacchino
arrosto) e il cappone lesso.
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1 Eccellenze a Genova e nelle Riviere

2 Liguria outdoor

3 Sapori di Liguria

4 Liguria romantica
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